Gemeente Heerlen

Sportlandschap

Heerlen kent een uitvoerende organisatie (Heel Heerlen Beweegt) die
sportprogrammering en -ondersteuning verzorgt. Zij werken al geruime tijd samen
met verschillende sportaanbieders in de stad.

Dit doen zij door de sportconsulenten. Deze geven zelf ook sportlessen voor
specifieke doelgroepen. Een punt van aandacht is hierbij de doorstroom naar het
reguliere sportaanbod. De gemeente heeft een sturende en beleidsrol.

Hiernaast is er ook een sportraad die adviezen geven over het lokale sportbeleid.

Inwoners van Heerlen

Alle informatie over de inwoners van Heerlen zijn te vinden via wijkprofielen.
Sportparticipatie
De sportparticipatie in Heerlen is aan het dalen. Volgens de sportraad heeft dit
twee oorzaken:
1. Vergrijzing in de stad
Bekend is dat oudere over het algemeen minder sporten. Een oudere
populatie is dus automatisch ook een lagere sportparticipatie
2. Met name in Heerlen Noord is er redelijk veel lage SEP. Van hen is ook bekend
dat zij minder bewegen.
De sportraad heeft meegegeven om op meer te gaan doen rondom de lage SEP
doelgroep

Kennis over de doelgroep(en)

Behoefte onderzoek
- Artikell
- Artikel 2

Casus

De sportraad geeft dus aan in te zetten op de Lage SEP doelgroep. Op welke
manier zou de gemeente (en haar uitvoeringspartners) hier — met de kennis vanuit
het behoefte onderzoek — goed op in kunnen spelen?

aw.


https://parkstad.incijfers.nl/dashboard/
https://www.allesoversport.nl/thema/meedoen-door-sport-en-bewegen/sport-en-beweegkeuzes-van-volwassenen-in-een-lage-sep/
https://www.allesoversport.nl/thema/meedoen-door-sport-en-bewegen/bewegen-bij-werkenden-in-een-lage-sep-speel-in-op-motivaties-en-belemmeringen/

Lage SEP
Heerlen Noord
Doorverwijzen naar regulier sportaanbod

Plaats
Zo dichtbij mogelijk

Prijs
Laag — via het JFS&C of Volwassensportfonds. Mogelijk een samenwerking

(partners) met de stadspas

Product

Ouder - kind activiteiten stimuleren. Deze laagdrempelig maken in beweging

Propositie
Dé sportactiviteit met het gehele gezind

Promotie

Partners
NPLV > mogelijk ook om financiering (Prijs)

Proces

In gesprek gaan met de doelgroep!



