
 

 

Gemeente Heerenveen  

Sportlandschap 

Heerenveen kent een duidelijk sportlandschap. De gemeente maakt beleid, 
ondersteund sportaanbieders en exploiteert de sportaccommodaties. De grote 
sportaccommodaties in de stad worden geëxploiteerd door Sportstad.  
Verder is er ondersteuning van provincie en de maatschappelijke tak van SC 
Heerenveen. 

Inwoners van Heerenveen 

Alle informatie over de inwoners van Heerlen zijn te vinden via allecijfers.nl.  

Focus 

De ambitie is om de sportparticipatie in Heerenveen te laten stijgen.  
Binnen Heerenveen heeft ongeveer 23% de leeftijd van 65 of ouder. Dit is relatief 
een groot gedeelte van de stad. En duidelijk is dat een groot percentage van deze 
doelgroep niet sport. Door inzet te plegen op deze doelgroep denkt de stad de 
ambitie om de sportparticipatie te verhogen te kunnen halen.  

Kennis over de doelgroep(en) 

Behoefte onderzoek over ouderen 
- Artikel 1 

Casus 

De Gemeente geeft dus aan in te zetten ouderen in Heerenveen. Op welke manier 
zou de gemeente (en haar uitvoeringspartners) hier – met de kennis vanuit het 
behoefte onderzoek – goed op in kunnen spelen?  
  

https://allecijfers.nl/gemeente/heerenveen/
https://www.allesoversport.nl/thema/beweegstimulering/sporten-voor-65-plussers-behoeften-en-mogelijkheden/


 

 

Antwoorden 

65+ doelgroep | Fitness aanbod, zwemmen, tennis, wandelen en fietsen promoten 
Aansluiten bij bestaande initiatieven en deze persoonlijk maken 
Acties: 

• Buurtsportcoach het huidige aanbod in kaart laten brengen 
• Bevolkingsanalyse van de gemeente maken. Hoe groot is de doelgroep 

eigenlijk en in welke wijken bevindt de doelgroep zich? 
• De wijkteams in gesprek laten gaan met de doelgroep 
• De wijkteams in gesprek laten gaan met de lokale sportaanbieders. Wat 

kunnen zij voor de doelgroep betekenen? 


